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Ĥारंिभक बाãयावèथा देखभाल और िश¢ा 
Early Childhood Care and Education 

(376) 
िश¢क अंǑकत मãूयांकन पğ 
Tutor Marked Assignment  

 
कुल अकं: 20 

Maximum marks: 20  

ǑटÜपणी: (i)  सभी Ĥư अिनवाय[ हɇ। Ĥ×येक Ĥư के अकं उसके सामने Ǒदए गए हɇ। 
Note:    All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given 

alongside the questions. 
 
 (ii)  उƣर पǔुèतका के Ĥथम पƵृ पर अपना नाम, नामाकंन सÉंया, अÚययन कɅ ġ का नाम और 

ǒवषय िलखɅ।  
  Write your name, enrollment number, AI name and Subject on the first page of the 

answer sheet.  
 

1. िनàनिलǔखत Ĥưɉ मɅ से Ǒकसी एक का उƣर लगभग 40-60 शÞदɉ मɅ दȣǔजए।         2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 

a) Įिुत, आपकȧ क¢ा कȧ एक छाğा, पढ़ने और िनदȶशɉ को समझने मɅ कǑठनाई अनुभव करती 
है। समझाइए Ǒक सहपाठȤ िश¢ण (पीयर Òयटूǐरंग) Ǒकस Ĥकार Įिुत कȧ सहायता कर सकता 
है? साथ हȣ वह सहपाǑठयɉ मɅ ǔजàमेदारȣ और सहानभुिूत कȧ भावना को ǒवकिसत करने मɅ 
कैसे सहायक िसƨ हो सकता है?  (पाठ 21 देखɅ) 

  Shruti, a student in your class struggles with reading and understanding instructions. 
Explain how peer tutoring can support Shruti while fostering a sense of responsibility 
and empathy among classmates? (See Lesson 21) 

b) एक अिभभावक-िश¢क सघं बठैक मɅ पाÓयĐम के परुाने होने को लेकर िचंताएँ åयƠ कȧ 
गɃ। सझुाव दɅ Ǒक ǒवƭालय Ĥशासन पाÓयĐम को अƭतन करने के िलए कौन-कौन से कदम 
उठा सकता है, ताǑक वह Ĥासिंगक, समावेशी और वत[मान शǔै¢क आवæयकताओ ंके अनǾुप 
हो। (पाठ 05 देखɅ) 

  A parent-teacher association meeting reveals concerns about the outdated curriculum. 
Suggest steps the school administration can take to update the curriculum, ensuring it 
is relevant, inclusive, and aligned with current educational needs. (See Lesson 05) 
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2. िनàनिलǔखत Ĥưɉ मɅ से Ǒकसी एक का उƣर लगभग 40-60 शÞदɉ मɅ दȣǔजए।   2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 

a) Ĥीèकूल के Ĥशासक के Ǿप मɅ, Ǒकसी एक सरकारȣ अिधिनयम (उदाहरण के िलए, आरटȣई 
अिधिनयम, पोÈसो अिधिनयम, Ǒकशोर Ûयाय अिधिनयम) कȧ पहचान करɅ और èपƴ करɅ  
Ǒक यह बÍचɉ के अिधकारɉ को सिुनǔƱत करने के िलए माग[दश[न कैसे Ĥदान करता है। 

     (पाठ 3 देखɅ) 
  As an administrator of a preschool, identify any one government act (for example, 

RTE Act, POCSO Act, Juvenile Justice Act) and explain how it provides guidance to 
ensure the rights of children. (See Lesson 3) 

b) एक Ēामीण ¢ेğ मɅ Ĥारंिभक बाãयावèथा देखभाल एव ं िश¢ा (ECCE) काय[Đम के 
समÛवयक के Ǿप मɅ, आपने सामदुाियक सहभािगता कȧ कमी देखी। ऐसी दो पहलɉ का 
उãलेख करɅ, जो èथानीय समदुाय के सदèयɉ को कɅ ġ कȧ गितǒविधयɉ मɅ सहयोग देने के 
िलए शािमल कर सकɅ । (पाठ 18 देखɅ) 

  As a coordinator of an ECCE program in a rural area, you noticed lack of community 
engagement. Explain two such initiatives that will involve local community members 
in supporting the center’s activities. (See Lesson 18) 
 

3. िनàनिलǔखत Ĥưɉ मɅ से Ǒकसी एक का उƣर लगभग 40-60 शÞदɉ मɅ दȣǔजए।  2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 

a) कãपना कȧǔजए Ǒक आपको शहरȣ ¢ेğ मɅ एक नए ईसीसीई कɅ ġ के िलए èथान चुनने का 
काम सɋपा गया है। ǒवचार करने के िलए आवæयक कारकɉ कȧ एक चेकिलèट ǒवकिसत करɅ। 
स¢ेंप मɅ िलǔखए Ǒक ये कारक बÍचɉ के सवाɍगीण ǒवकास मɅ Ǒकस Ĥकार योगदान देते हɇ। 

   (पाठ 15 देखɅ) 
  Imagine you are tasked with selecting a location for a new ECCE center in an urban 

area. Develop a checklist of essential factors to consider. Write in brief how these 
factors contribute to the holistic development of children. (See Lesson 15) 

b) एक अिभभावक िचंितत हɇ Ǒक उनका बÍचा अपने सािथयɉ कȧ तलुना मɅ समान गित स े
ǒवकास नहȣं कर रहा है। उÛहɅ आƳèत करने के िलए िनरंतर और Đिमक ǒवकास कȧ 
अवधारणा समझाएँ और उनके बÍचे के ǒवकास का समथ[न करने के िलए कुछ रणनीितयाँ 
सझुाएँ। (पाठ 06 देखɅ)  

  A parent is concerned that their child is not developing at the same pace as their 
peers. Explain the concept of continuous and sequential development to reassure 
them, and suggest strategies they can use to support their child’s development. 

   (See Lesson 06) 
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4. िनàनिलǔखत Ĥưɉ मɅ से Ǒकसी एक का उƣर लगभग 100-150 शÞदɉ मɅ दȣǔजए।  4 
 Answer any one of the following questions in about 100-150 words. 

a) एक Ĥीèकूल क¢ा के िलए एक नमनूा दैिनक अनसुचूी तयैार करɅ, ǔजसमɅ गितǒविधयɉ का 
सतंलुन सिुनǔƱत Ǒकया गया हो। समझाएँ Ǒक यह अनुसचूी बÍचɉ के समĒ ǒवकास का 
समथ[न कैसे करती है। (पाठ 12 देखɅ) 

  Develop a sample daily schedule for a preschool class, ensuring a balance of 
activities. Explain how this schedule supports children’s holistic development.  
  (See Lesson 12) 

b) एक िश¢क के Ǿप मɅ, आपको ǒवकास के िसƨांतɉ के आधार पर क¢ा कȧ गितǒविधयɉ को 
Ǒडजाइन करना है। ǑकÛहȣ दो िसƨांतɉ का चयन करɅ और उनके अनǾुप एक गितǒविध तयैार 
करɅ। (पाठ 6 देखɅ) 

  As an educator, you need to design classroom activities based on the principles of 
development. Choose any two principles and create an activity that aligns with them. 

   (See Lesson 6) 

5. िनàनिलǔखत Ĥưɉ मɅ से Ǒकसी एक का उƣर लगभग 100-150 शÞदɉ मɅ दȣǔजए।  4 
 Answer any one of the following questions in about 100-150 words. 

a) आपको एक ऐसा बÍचा िमलता है जो काम कȧ ǔज़àमेदाǐरयɉ के कारण èकूल नहȣं जा पा 
रहा है। उãलेख करɅ Ǒक बाल Įम (Ĥितषेध और ǒविनयमन) सशंोधन अिधिनयम, 2016 और 
िनःशãुक एव ंअिनवाय[ िश¢ा का अिधकार अिधिनयम (RTE), 2009 का उपयोग बÍचे कȧ  
िश¢ा और सरं¢ण के अिधकार के िलए कैस ेǑकया जा सकता है।  (पाठ 03 देखɅ) 

  You encounter a child who is unable to attend school due to work obligations. 
Explain how the Child Labour (Prohibition and Regulation) Amendment Act, 2016, 
and the RTE Act, 2009, can be used for the child’s right to education and protection.
 (See Lesson 03) 

b) एक िश¢ा अिधकारȣ के Ǿप मɅ, आप समावेशी िश¢ा नीितयɉ के अनपुालन के िलए ǒवƭालयɉ 
का मãूयांकन कर रहे हɇ। कानूनी उपायɉ के Ǒदशािनदȶशɉ के आधार पर समावेशी ĤǑĐयाओं के 
काया[Ûवयन का आकलन करने के िलए एक चेकिलèट तयैार करɅ। (पाठ 21 देखɅ) 

  In your role as an education officer, you are evaluating schools for compliance with 
inclusive education policies. Create a checklist to assess the implementation of 
inclusive practices based on the guidelines from legislative measures.  

   (See Lesson 21) 
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6. िनàनिलǔखत पǐरयोजनाओ ंमɅ से Ǒकसी एक को लगभग 500 शÞदɉ मɅ तयैार कȧǔजए।  6 
 Prepare any one of the following projects in about 500 words. 

a) कãपना करɅ Ǒक आप एक Ĥीèकूल िश¢ण वातावरण मɅ िश¢क हɇ। आपकȧ क¢ा के एक 
बÍचे को समहू गितǒविधयɉ मɅ भाग लेने मɅ कǑठनाई हो रहȣ है। एक उपकरण या तकनीक 
का उपयोग करते हुए, एक ǒविशƴ घटना का दèतावेजीकरण करɅ जो बÍचे के åयवहार को 
दशा[ए।  

 इस ǐरकॉड[ के आधार पर: 

i) पहचानɅ Ǒक आपका चयिनत उपकरण बÍचे कȧ ǒवकासा×मक आवæयकताओ ंकȧ पहचान करने 
मɅ कैसे मदद कर सकता है। 

ii) वण[न करɅ Ǒक आप बÍचे कȧ भागीदारȣ का समथ[न करने के िलए उिचत गितǒविधयɉ कȧ 
योजना बनाने के िलए इस जानकारȣ का उपयोग कैस ेकरɅगे। (पाठ 14 देखɅ) 

 Imagine you are an educator in a preschool setting. One of the children in your class is 
showing difficulty in participating during group activities. Using a tool or technique, 
document a specific incident that highlights the child’s behavior. 

 Based on this record: 

(i) Identify how your selected tool can help in identifying the child’s developmental 
needs. 

(ii) Explain how you would use this information to plan appropriate activities to support 
the child’s participation. (See Lesson 14) 

b) एक Ĥारंिभक बाãयावèथा देखभाल एव ं िश¢ा (ECCE) िश¢क के Ǿप मɅ, आप "ऋतएंु" 
ǒवषय पर आधाǐरत एक काय[Đम कȧ योजना बना रहे हɇ। योजना िनमा[ण के िसƨांतɉ को 
लाग ूकरते हुए इस ǒवषय के अनǾुप एक साƯाǑहक योजना तयैार करɅ। (पाठ 12 देखɅ) 

  As an ECCE teacher, you are planning a theme-based programme on “Seasons.” 
Apply the principles of planning to create a weekly plan that aligns with this theme.
 (See Lesson 12) 
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