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लɇिगक अÚययन 
Gender Studies 

(340) 
 

िश¢क अǑंकत मãूयांकन पğ 
Tutor Marked Assignment 

 
ǑटÜपणी 
Note 
i.  सभी Ĥư अिनवाय[ हɇ। Ĥ×येक Ĥư के अंक उसके सामने Ǒदए गए हɇ। 
 All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given beside the 

questions. 
 
ii.  उƣर पǔुèतका के पहले पƵृ पर अपना नाम, नामांकन सÉंया, अÚययन कɅ ġ का नाम 

और ǒवषय िलǔखए। 
 Write your name, enrollment numbers, Al name, and subject on the first page of the 

answer sheet 
 
 
1.  िनàनिलǔखत Ĥưɉ मɅ स ेǑकसी एक का उƣर लगभग 40-60 शÞदɉ मɅ दȣǔजए। 2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60 words: 
 
 a) ‘लɇिगक अÚययन’ एक अÚययन ¢ेğ के Ǿप मɅ कैसे उभरा? उपयुƠ उदाहरणɉ 

सǑहत èपƴ करɅ Ǒक यह ¢ेğ एक साथ अंतǒव[षयक, बहुǒवषयक और 
अंतरानुशासिनक कैसे है?  (पाठ 1 देखɅ) 

  Discuss how ‘gender studies’ emerged as an area of study. Using suitable 
examples discuss how is ‘gender studies’ an area interdisciplinary, 
multidisciplinary and trans disciplinary at the same time?  (See Lesson 1) 

 
 b)  19वीं शताÞदȣ मɅ राजा राम मोहन राय और èवामी ǒववेकानंद जैसे समाज 

सुधारकɉ ने िलंग-साàय समाज कȧ èथापना के संघष[ कȧ भूिमका तैयार करने मɅ 
कैसे सफलता ĤाƯ कȧ?  (पाठ 4 देखɅ) 

  How did social reformers like Raja Ram Mohan Roy and in the in the 19th 
century  Swami Vivekananda succeeded in setting up the stage for launching a 
struggle to create a gender-just society?  (See Lesson 4) 

 
 
2.  िनàनिलǔखत Ĥưɉ मɅ से Ǒकसी एक का उƣर लगभग 40-60 शÞदɉ मɅ दȣǔजए। 2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60words. 
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 a) 'िलंग अनुपात' शÞद से आप Èया समझते हɇ? 2011 कȧ जनगणना के अनुसार, 
भारत का िलंग अनुपात 940 है। भारत मɅ असंतुिलत िलंग अनुपात के िलए 
उƣरदायी कारकɉ को उजागर करɅ।  (पाठ 6 देखɅ)   What do you understand by the term ‘sex-ratio’ ? As per 2011 Census India’s 
sex ratio is 940, highlight the factors responsible for India’s skewed sex ratio.  
 (See Lesson 6) 

 b) मǑहलाओं और Ĥाकृितक संसाधनɉ के बीच Èया संबधं है? उपयुƠ उदाहरणɉ 
सǑहत èपƴ करɅ Ǒक Ĥाकृितक संसाधनɉ कȧ कमी Ēामीण, शहरȣ और आǑदवासी 
पǐरवेश मɅ मǑहलाओ ंके जीवन को कैसे Ĥभाǒवत करती है।  (पाठ 8 देखɅ) 

  What is the relationship between women and natural resources? Using suitable 
examples discuss how depletion of natural resources impact women’s life in 
rural, urban and tribal settings.  (See Lesson 8)  

 
3.  िनàनिलǔखत Ĥưɉ मɅ से Ǒकसी एक का उƣर लगभग 40-60 शÞदɉ मɅ दȣǔजए। 2 
 Answer any one of the following questions in about 40-60words. 
 
 a) िलंग-आधाǐरत भेदभाव मǑहलाओ ंकȧ भोजन तक पहँुच को कैसे Ĥभाǒवत करता 

है, इसे èपƴ करɅ। Èया आपको लगता है Ǒक साव[जिनक ǒवतरण Ĥणाली (PDS) 
घरेल ूèतर पर मǑहलाओ ंको खाƭ सुर¢ा Ĥदान करती है?  (पाठ 12 देखɅ) 

  Highlight how gender-based discrimination affects women’s access to food. Do 
you think Public Distribution System provides food security to women at the 
household level?  (See Lesson 12) 

 
 b) Įम कानून – मात×ृव लाभ अिधिनयम, 1961 भारत मɅ मǑहला Įिमकɉ को 

सुिनǔƱत समानता और समान åयवहार कैस े Ĥदान करता है? मǑहलाओं के 
काय[èथल कȧ ǔèथित सुधारने के िलए दो मह×वपणू[ मुƧɉ का सुझाव दɅ, ǔजÛहɅ 
संबोिधत Ǒकया जाना चाǑहए।  (पाठ 17 देखɅ) 

  How does labour legislation - The Maternity Benefit Act, 1961 ensures 
guaranteed equality and equal treatment to women workers in India? Suggest 
any two important issues that need to be addressed for improving conditions of 
women workers in India.  (See Lesson 17) 

 
 
4.  िनàनिलǔखत Ĥưɉ मɅ से Ǒकसी एक का उƣर लगभग 100-150 शÞदɉ मɅ दȣǔजए। 4 
 Answer any one of the following questions in about 100-150 words 
 
 a)  उदाहरणɉ सǑहत èपƴ करɅ Ǒक मीǑडया ने भारत मɅ िलंग आधाǐरत भेदभाव को 

उजागर करने मɅ मह×वपणू[ भूिमका कैसे िनभाई है। दो ऐसी Ǒफ़ãमɉ पर चचा[ 
करɅ, ǔजÛहɉने िलंग संबधंी मƧुɉ के Ĥित जागǽकता बढ़ाने मɅ अहम भूिमका 
िनभाई है।  (पाठ 20 देखɅ) 
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  Using examples discuss how media has played an essential role in the 
highlighting gender bias in India. Discuss any two films that have played an 
important role in creating awareness around gender issues.  (See Lesson 20) 

 
 b) èवतंğता-पवू[ भारत मɅ मǑहलाओ ंकȧ िश¢ा को बढ़ावा देने मɅ ǒविभÛन सèंथाओं 

कȧ भूिमका को उजागर करɅ। Èया आपको लगता है Ǒक भारत मɅ मǑहलाओं कȧ 
िश¢ा को बढ़ावा देने मɅ ईसाई िमशनǐरयɉ ने मह×वपणू[ भूिमका िनभाई है? 
उãलेख कȧǔजए। 

   (पाठ 9 देखɅ) 
  Highlight the role of different agencies for promotion of women’s education in 

pre-independent India. Do you think Christian Missionaries played an important 
role in promoting women’s education in India? Explain.  (See Lesson 9) 

 
5.  िनàनिलǔखत Ĥưɉ मɅ स ेǑकसी एक का उƣर लगभग 100-150 शÞदɉ मɅ दȣǔजए। 4 
 Answer any one of the following questions in about 100-150 words 
 
 a)  आपके अनुसार, मǑहलाओं के सशǒƠकरण का सबसे मह×वपणू[ आयाम कौन सा 

है? राƶीय मǑहला सशǒƠकरण नीित भारत मɅ लɇिगक Ûयाय और समानता के 
मुƧɉ को कैसे संबोिधत करती है?  (पाठ 17 देखɅ) 

  According to you which is the most important dimension of women’s 
empowerment. How does National Policy for the Empowerment of Women 
addresses the issues of gender justice and equality in India?  (See Lesson 17) 

 
 b) Èया आपको लगता है Ǒक भारत मɅ मǑहलाओं कȧ जैव ǒवǒवधता संर¢ण मɅ 

मह×वपणू[ भूिमका हो सकती है? पया[वरण संर¢ण के िलए मǑहलाओ ंके नेत×ृव 
मɅ हुए दो जन आंदोलनɉ का वण[न तथा èपƴ करɅ Ǒक आने वाले भǒवçय मɅ 
सतत ǒवकास कȧ Ǒदशा मɅ कैसे मह×वपणू[ भूिमका िनभा सकती हɇ। 

   (पाठ 8 देखɅ) 
  Do you think women can play an important role in conserving biodiversity in 

India? Deliberate on any two mass movements led by women for environment 
conservation. Discuss how women can play an important role towards 
sustainable development in the coming future?   (See Lesson 8) 

 
6.  िनàनिलǔखत मɅ से Ǒकसी एक पǐरयोजना को तैयार कȧǔजए।   6 
 Prepare any one project out of the given below: 
 
 a)  चार (4) ǒविभÛन धमɟ (Ǒहंद,ू मǔुèलम, िसख, ईसाई) कȧ मǑहलाओ ंसे बातचीत 

करɅ और इन धमɟ मɅ िलंग आधाǐरत भिूमका कȧ अपे¢ाओं का पता लगाएँ। Èया 
ये अपे¢ाएँ आपके धम[ से िभÛन हɇ? िलंग भूिमका अपे¢ाओं के संदभ[ मɅ इन 
चारɉ धमɟ के बीच समानताओं और िभÛनताओं कȧ तुलना करɅ।  (पाठ 1 देखɅ) 
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  Talk to four (4) females belonging tofour (4) different religions (Hindu, Muslim, 
Sikh, Christian) find out the various gender role expectations in all these four 
religions. Are they different from those of your religion? Compare the 
similarities and dissimilarities across the four religions with respect to gender 
role expectations.  (See Lesson 1) 

 
 
 b) औपचाǐरक ¢ेğ मɅ काय[रत पाँच (5) मǑहलाओं से बातचीत करɅ और काय[èथल 

पर मǑहलाओ ं के यौन उ×पीड़न (रोकथाम, िनषेध और िनवारण) अिधिनयम, 
2013 के Ĥित उनकȧ समझ को जानɅ। यह पता करɅ Ǒक सुरǔ¢त काय[èथल ने 
उनके काय[ मɅ भागीदारȣ को कैसे Ĥभाǒवत Ǒकया है।  (पाठ 6 देखɅ) 

  Interact with five (5) women working in formal sector. Understand their 
comprehension about the Sexual Harassment of Women at Workplace 
(Prohibition, Prevention & Redressal) Act 2013. Find out how has safe work 
place improved their participation in work.  (See Lesson 6) 
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